
ടാലന്റഡ് ബാേ٧്ٌ׸ കൂ؂ാᅃ٣യുെട ശװിേْസാതസ് അതിന്െറ 
െക؂ുറؚിന്െറ പശിമയിലൂെട ശിരുشയർ؋ിയ സാേഹാദരّവും 
ലാളിതّവുമാെണؗ കാരّം അടിവരയി؂ുെകാ؇് ഈയാٌയٗുെട ദളം 
വിടരുؗു. 
 
ഇׯഴി؁ ദിവസം നടؗ തൃശൂർ - പാലׯാട ്ടീ ബി ചാപ്ئർ 
മീئിനുേശഷം ഇതൾ വിടരുؗ ദളെമؗ സവിേശഷതയും േചർ്ؗ 
ടിബിയുെട ആശയ׹െള ഉയര׹ളിേല്ׯ നയിുؗുׯ ഈ ദളം. 
സഹർഷം.... 
 
േْശയസ് ദാേമാദരൻ, 
േസാണൽ േനാഡൽ ഓഫീസർ, 
സി. എസ്. ബി ബാ്׸, െഹഡ് ഓഫീസ,് തൃശൂർ. 
 
മുംൈബയിൽ സٔകാരّ رാപന؋ിൽ േജാലി െചᅃٝിരുؗ തലേدരി 
സٔേദശി പേരതനായ സി.പി.ദാേമാദരൻ നായരുേടയും വീأ؂യായ 
ْശീമതി േരണുകയുേടയും ര؇ു മׯളിൽ ര؇ാമനായി മുംൈബയിൽ 
ജനിു׺. മൂ؋ സേഹാദരി ْശുതിയും കുടുംബവും തലേശരിയിൽ 
താമസിുؗുׯ. േْശയസിന്െറ നാലാം േْഗഡ്  വെരയുت പഠനം 
മുംൈബയിലായിരുؗു. കു؂ികളുെട പഠനം ജؘനാ؂ിലാകണെമؗ 
പിതാവിന്െറ ആْഗഹْപകാരം തുടർപഠനം തലേدരിയിലായി. 
അ؀ാം ױാസ ്മുതൽ ൂُٚ؛  വെര തലേدരി സർׯാർ ْബ؉ൻ ഹയർ 
െസׯ؇റി ُٕൂ ളിലും തുടർ്ؗ സർׯാർ ْബ؉ൻ േകാേളജിലുമായി 
െതളിവാർؗ വിദّാർ،ി ജീവിതം. 2006 ൽ ഊർജതْؓ؋ിൽ ബിരുദം 
േനടി. 
 
പിതാവിന്െറ ആകُ٣ിക നിരّാണവും ഇേത വർഷമായിരുؗു. 
ബിരുദം േനടിയ േശഷം ഐസിഐസിഐ ْപൂഡൻഷّൽ, ബിർള 
സൺൈലഫ് ഇൻഷുറൻസ് എؗീ رാപന׹ളിൽ ْപവർ؋ിു׺ 
വരുേآാൾ തൃശൂർ ആرാനമായ കാ؋ലി്ׯ സിറിയൻ ബാ׸ിൽ 
െْപാേബഷണറി ഓഫീസറായി നിയമനം ലഭിു׺. സി എസ്.ബി യുെട 
വടകര, ക١يകേ؀രി, കലّാേശരി കാ׹؁ാട്, ൈമസൂർ െമയിൻ, 
ബാംഗ്ളൂർ സിئി ْബാ؀ുകളിെല േസവന േശഷം വിവിധ 
െതؗിّؓൻ സംرാന׹ളുെട േസാണൽ േനാഡൽ ഓഫീസർ ആയി 
േജാലി േനാׯി. ഈ കഴി؁ നവംബർ മുതൽ തൃശൂർ 
െഹഡ്ഓഫീസിൽ വടׯൻ േകരള േസാണുകളുെട േനാഡൽ 
ഓഫീസറായി ْപവർ؋ിുؗുׯ. 
 
ടീബിയും േْശയുشം കൂടി േചരുؗ അനർഘനിമിഷ׹ളുെട തുടׯം 
കുറിؗുׯത ്േകാവിഡ്-19 കാല؋ാണ.് േْടാൾ ْഗൂؚിൽ മിക׺ ചില 



േْടാളുകളി؂ േْശയസ് സഹൃദയ ْശؑേയെറ േനടി. അതിലൂെട 
സؗآമായ ഒരു സുഹൃത് വലയ؋ിനുടമയായിമാറുകയായിരുؗു 
താെന്ؗ േْശയസ് അഭിമാനപൂർവം പറയുؗു. 2023 െല േകാഴിേׯാട് TB 
മീئിൽ പെ׸ടു؋േതാെട ടീബിയുെട ഇذേതാഴനായി താനും സٔയം 
പരുവെؚ؂ു. അവിെട െമഗാഹിئായി മാറിയ െമഗാُിٕئിൽ 
പെ׸ടുׯാനും കഴി؁ു. േകാ؂യ്؋ 'ഇ.ഞ. െപാ' (ഇത ്ഞ׹ 
െപാളിുׯം) എؗ ഓഡിയൻസ് ചീയർ ْഗൂؚിന്െറ ഭാഗമായി 
അലി؁ുേചരുേآാൾ ടീബി ْപദാനം െചؗുإ ഊَ٣ള 
സാേഹാദരّ؋ിന്െറ ആരാധകനായി താൻ മാറുകയായിരുؗു. 
 
കഴി؁ തിരുവനؓപുരം മീئിൽ അവതരിؚിׯെؚ؂ ഒരു െമഗാ 
നൃ؋؋ിൽ േവഷമി؂തും തؗിെല വിദّാർ،ി ജീവിത കാലെ؋ 
സർ״വാസനകെളയും കൂ؂ാᅃ٣കളുെട മാُ٣രികതകെളയും 
വീെ؇ടുׯാൻ േْപരണ നيിٕ. കാർ؂ൂൺ, െപൻസിൽ ചിْത രചനാ 
മ؏ര׹ളിെല കലാനിപുണതേയറിയ ആ കാലെ؋ 
െതാ؂ുണർ؋ിയത ്ടീ ബിയിെല സേ്നഹ കൂ؂ാᅃ٣യാണ.് എൻ.സി.സി 
യായിരുؗു േകാേളജുകാലെ؋ രൂപെؚടു؋ിയ ْപധാന ഘടകം. 
േْശയസ|ന്െറ വാുׯകളിലൂെട - 
 
"വിവിധرല׹ളിെല വാസവും േജാലിയുെട തിരുׯം കഴി؁് 
 ഒ്ؗ ׯി വീെടാെ؋നാ؂ിൽ തിരിെക എ ു׺ം ലഭിئലം മാر
അടുׯി െപറുׯി വൃ؋ിയാׯി വയ്ുׯേآാഴാണ ്പ؇് ُٕൂ ൾ 
പഠനകാല്؋ ചിْതകല, കാർ؂ൂൺ രചന എؗിവുׯ ലഭി׺ 
സأാന׹ൾ വീ؇ും കാണുؗത.് അ്ؗ ലഭി׺ സർ؂ിഫിുئׯകൾ 
ക؇േؚാൾ വീ؇ും വരയുെട േലാക്؋ സജീവം ആകാൻ 
തീരുമാനിു׺. െവറുെത ഒരു രസ؋ിന് സർ؂ിഫിുئׯകളുെട 
ചിْത׹ൾ അടു؋ സുഹൃׯു؋ൾ ഉൾെപടുؗ വാ؂സ്്ആ്ؚ ْഗൂؚിൽ 
ഇ؂േؚാൾ അവരിൽ നിؗും കർശനമായ നിർേദശം വؗു. ദിവസവും 
ചിْതകലാപരിശീലനം തുടരണം. ജീവിത؋ിൽ പലേؚാഴും 
തുണയായി നിؗ അടു؋ സുഹൃׯു؋ളുെട വാുׯകൾ തനി്ׯ 
ഒഴിവാׯാൻ ആകിبായിരുؗു. 
 
ടീ ബി തൃശൂർ ചാപ്ئറിെല അനുْഗഹീത േഫാേ؂ാْഗഫി ْപതിഭയായ 
മൃദുല മുരളി താൻ വര׺ ചിْത׹ൾ ക؇് നിരؓര 
േْപാ؏ാഹനേമകി. പതിെന؂ു വർഷെ؋ ഇടേവളയ്്ׯ േശഷം ഉت 
തിരിു׺ വരവായതു െകാ؇് എبാം പൂർണം ആകും എ്ؗ ഉറؚുമിب. 
േകാവിഡ് കാലഘ؋؂ിെല TB സൗഹൃദ׹ൾ അײരാർ،؋ിൽ 
െപായ്േؚായ കാലെ؋ െതാ؂ുണർു؋കയായിരുؗു. 
 
നീ؇ ഇടേവളുׯേശഷം വര׺ ചിْത׹ൾ TB ؛ാئ ്േഫാമിലിടുേآാൾ 



നب അഭിْപായ׹ളും നിർേؐശ׹ളും ലഭിു׺. വര׺ പട׹ൾ 
േസാഷّൽ മീഡിയയിൽ ഇടുേآാൾ ആണ് അടു؋ ബؖുׯളും 
കൂ؂ുകാരും അറിയുؗത ്ഞാൻ വരയ്ുׯെമؗ കാരّം. ഓേരാ വ؂ം 
വരയ്ׯാൻ ഉت പടം തിരെ؁ടുുׯേآാഴും എെؓ׸ിലും 
വّതُّതٝ പുലർ؋ാൻ ْശമിׯാറു؇്. കുേറ െകാبം കഴി؁ു 
തുട׹ിയ േഹാബി ആയത ്െകാ؇് പഴയ വർുׯകൾ ഒؗും 
ൈകإിൽ ഇب . കൂടുതൽ പഠിׯാൻ േപാകണം എ്ؗ ആْഗഹം 
ഉെ؇׸ിലും ബാ׸ ്േജാലിയുെട തിര്ׯ കാരണം സമയം കി؂ാറിب. 
അതുെകാ؇് പഠനം യൂടّൂബ ്േനാׯി ആണ്"- േْശയസിന്െറ ഈ 
വാുׯകൾ അേനകം േപർ്ׯ ْപേചാദനമാവെ؂. 
 
േْശയസിന്െറ ചിْതരചനാഭിരുചി ക؇റി؁ ബാ്׸ അതിന്െറ 
ഹൗസ് മാഗസിനായ "CSB Time EdiƟon' ൽ താൻ വര׺ ചിْതം 
ഈയടു؋കാലു؋ ْപസിؑീകരി׺തിന്െറ ആഹ്ലാദം േْശയസ ്
അഭിമാനപൂർവം പു׸ വയ്ുؗുׯ. 
സി. എസ്. ബി ബാ്׸ െചൈؗ േകാർ ബാ׸ിംഗ് ഡിؚാർ؂ുെമؙിൽ 
മാേനജർ ആയി േജാലി േനാؗുׯ പാലׯാട ്സٔേദശിനി 
സംഗീതയാണ് േْശയസിന്െറ ജീവിത പ׸ാളി. ഒേര ബാ്׺േമ്ئസാണ് 
ഇരുവരും. ഏക മകൾ അൻവിത നാലാം ױാസിൽ പഠിുؗുׯ. 
ടീബിയുെട ചിْതകലാ ْപതിഭകളുെട സؗآനിരയിേല്ׯ കടؗു 
വരുؗ േْശയസിന്െറ ഉജٔലമായ സർഗവാസനാ സമർؚണം 
ഏവർുׯം ْപേചാദനമാകെ؂. ആശംസകേളാെട, ടാലനറ്ഡ് ബാേ٧്ٌ׸
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The sheer source of strength of the Talented Bankers (TB) fraternity has always been the 
strong and deep bond of friendship and simplicity woven through its strong fabric. This 
week’s ediƟon opens underscoring that very essence. 
 
Following the vibrant and colourful Thrissur–Palakkad TB Chapter Meet, this new ediƟon of 
Talented Banker of the Week, blossoming like a fresh petal, carries forward the spirit of TB to 
greater heights. With joy and pride, we present before you… 



 
Shreyas Damodaran 
Zonal Nodal Officer 
CSB Bank 
Head Office, Thrissur 
 
Born in Mumbai as the younger of the two children to the late C. P. Damodaran Nair, a naƟve 
of Thalassery who worked in a private firm there, and Mrs. Renuka, a homemaker, Shreyas 
spent his early childhood in Mumbai. His elder sister Shruthi now resides with her family in 
Thalassery. Shreyas completed his studies up to the fourth grade in Mumbai. As per his 
father’s wish that their children be educated in their naƟve place, he conƟnued his schooling 
in Thalassery from the fiŌh grade through higher secondary at the Government Brennen 
Higher Secondary School, and later graduated from the Government Brennen College, 
Thalassery. He did his graduaƟon in Physics in 2006. 
 
He also faced the sudden demise of his father in the same year. AŌer graduaƟon, Shreyas 
began his career with ICICI PrudenƟal and Birla Sun Life Insurance, before joining the 
Thrissur-based Catholic Syrian Bank as a ProbaƟonary Officer. He went on to serve at CSB 
branches in Vadakara, Kalpakanchery, Kalyassery, Kanhangad, Mysore Main, and Bangalore 
City, later becoming the Zonal Nodal Officer for various South Indian states. From November 
last year, he has been serving as the Nodal Officer for the North Kerala Zones at the Thrissur 
Head Office. 
 
Shreyas’s journey with TB began during the COVID-19 period, when his wiƩy posts in the TB 
troll group drew wide aƩenƟon and appreciaƟon. This helped him forge a rich circle of 
friendships, something he fondly acknowledges even today. By the Ɵme he aƩended the 
2023 TB Meet at Kozhikode, he had already become a beloved member of TB. There, he also 
took part in the mega skit that turned out to be a massive hit. Later, at the KoƩayam meet, 
he easily blended into the enthusiasƟc “Ee.Nja.Po (Ithu Njanga Polikkum)” cheer group, and 
became an admirer of the warmth that our TB nurtures. 
 
At our Thiruvananthapuram meet, he parƟcipated in a mega dance event, rekindling in him 
the arƟsƟc insƟncts and camaraderie of his student life. TB’s affecƟonate community also 
succeeded in reigniƟng memories of his skills in cartooning and pencil sketching 
compeƟƟons during his school and college days. He reminisces that NCC had been the 
defining aspect of his college life. 
 
In Shreyas’s own words: 
 
“AŌer living in different places as part of my work and finally geƫng transferred back home, 
I used the opportunity to Ɵdy up the house. That is when I stumbled upon the old 
cerƟficates I had received for cartooning and sketching during my school days. Seeing them 
inspired me to get back into drawing. For fun, I posted pictures of those cerƟficates in a 
WhatsApp group of my close friends — and promptly got strict instrucƟons from them to 



pracƟse daily. I could not ignore the words of these friends who have stood by me during the 
different phases of my life. 
 
Mridula Murali, TB Thrissur Chapter’s giŌed photographer, saw my drawings and gave me 
constant encouragement. It was a comeback aŌer eighteen years, so I knew it wouldn’t be 
perfect. But the friendships formed in TB during COVID truly reawakened something long 
lost and forgoƩen. 
 
When I started posƟng my drawings on the TB plaƞorm, I received many posiƟve feedback 
and suggesƟons. It was only when my pictures made entry into the social media that even 
my close relaƟves and friends came to know that I could draw! Each Ɵme I choose a subject 
to draw, I try to make it somehow different from the previous one. Since it is a hobby 
resumed aŌer years, unfortunately I have none of my old works with me. I would love to 
pursue formal learning, but with the Ɵme constraints due to work, I am unable to focus on 
such learning. So, for now, YouTube is my teacher.” May these words impart encouragement 
to many out there. 
 
In recogniƟon of his exemplary contribuƟon and creaƟve pursuits, Shreyas was recently 
featured in the “CSB Time EdiƟon,” the house magazine of CSB Bank, where one of his 
artworks was published — an achievement he shares with pride and joy. 
 
Shreyas’s wife Sangeetha, a Palakkad naƟve, works as a Manager in the Core Banking 
Department of CSB Bank, Chennai. They are batchmates. Their daughter Anvitha is in the 
fourth grade. 
 
As Shreyas enters our TB’s vibrant circle of arƟsƟc talents, may his dedicaƟon to creaƟvity 
conƟnue to inspire all around him. 
 
Talented Bankers wishes you all the very best, as you conquer heights. 


